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ESITYKSET:
LA 26.10. klo 18
SU 27.10. klo 15
KE 30.10. klo 19

PE 1.11. klo 19
SU 3.11. klo 15

LlpUt 12 € nettilippu.fi

(ovelta 14 €)

liput@loimaanteatteri.fi
040 5742 065




Pelkaatko sina pimeaa?
Mita tapahtuu nyktofoobikkojen ryhmaterapiassa?
Mika sai Pertin menemaan kaappiin?

Miksi Sanna kirkuu kesken lauseen?
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Enta puhuuko Rami koskaan?
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Loimaalainen komedia on yhteiskunnallista satiiria sisaltava kertomus
mielenterveydesta ja mielenterveyspalveluista. Kaikilla meilla on omat
pelkomme, mutta kuinka kay, kun ne hallitsevat elamaa??

Miten yhteiskunnassa suhtaudutaan mielenterveyteen ja sen hoitamiseen?
Millaisia ajatuksia terapiassa kayminen herattaa?

Tarina anonyymeista nyktofoobikoista on alyton, ja sille on lupa nauraa.
Mikaan siina ei perustu todellisuuteen. Vai perustuuko sittenkin?

Nauru tunnetusti tekee hyvaa mielenterveydelle ja pitaa terapian loitolla.
Vai pitaako?
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Nyktofobia - pimednpelko
Pimedn pelko on yleisinhimillinen tunne, jota yleensa opitaan hallitsemaan ajan myéta.
Joillekin pelko jaa aikuisikdan ja saattaa hdirita elaméanlaatua merkittavasti.

Jani Makila

Kirsi Toivanen
lida Jalavikko
Papu Luontomaa
Magnus Pajulahti
IE Matilda Mahlamaki
IE Leevi Laine
Eero Taberman

Leevi Laine, Papu Luontomaa,
Matilda Mahlamaki ja Eero Taberman

Ville Vuorinen

Anna Makinen

Puvustus:
Valot:

Lavastus:

Tekniikka-ajo:

Kiitokset:

Erityiskiitos:



Anonyymlt nyktofooblkot on ironista teraplagt.a‘

Aito terapla auttaa tuhansia ihmisia vuosittain.

Jos sind tai ldheisenne kamppallette erinaisten ongelmien kanssa,
niin dlkaa hyvat ihmiset eparoiko [iﬁmm
Mikaan pulma ei ole liian plenl




Taadlta voit saada apua tarvittaessa:

MIELI Kriisipuhelin 09 2525 0111

- keskusteluapua kriisiin MIELI Kriisipuhelin antaa kertaluonteista keskusteluapua
24 tuntia vuorokaudessa numerossa 09 2525 0111.

Voit soittaa nimettomasti ja luottamuksellisesti.

sekasin.fi
- Sekasin-chat on suunnattu 12—29-vuotiaille.

https://tukinet.net/teemat/mieli-kriisichat/
- MIELI Kriisichat aikuisille

MIELI Kriisichat padivystaa maanantaista keskiviikkoon klo 15-19 ja torstaina klo 15-21.

Mielenterveys- ja paihdeyksikko, Loimaa
- Keskitetty hoidon tarpeen arviointi 02 761 2020
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